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_( Siel Bleu

/ Marche Nordique

Venez découvrir notre activité
de marche nordique toutes les
semaines a BURNHAUPT

Le groupe associatif Siel Bleu vous propose de
découvrir cette activité en vous accompagnant dans
la pratique et en vous dispensant des informations,
des conseils, des outils pour bénéficier de maniere
optimale de tous ses avantages.
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e Tous les Vendredis de 9h a 10h
e TOUT PUBLIC

e Séances adaptées
ANIMEES PAR QUENTIN

Lieu du cours : o

Rdv Rue du Stade a
BURNHAUPT-LE-BAS
Reprise des cours le vendredi 8 janvier 2016
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